Zlazy s vnitinim vyméSovanim

Podileji se na fizeni organismu vlivem chemickych latek, které vytvaii specializované zlazy. Hormony se pak
vylévaji do krve, kterou se pak dostavaji na misto urceni.

. podvések mozkovy (hypofyza - zadni ¢ast, adenofyza -predni ¢ast)
. §iSinka

. §titna zlaza

. pristitna téliska

. nadledviny (ktra, dfen)

. slinivka bfi$ni (Langenharstovy ostrivky)

. pohlavni organy (varlata, vaje¢niky)
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adl) podvések mozkovy
hypofyza - hormony antidiureticky - reguluje vylu¢ovani vody ledvinami
oxytocin - stahy hladké svaloviny pfi porodu a puzeni mléka
adenofyza - vypousti specialni regulatory k jinym zlazdm a to
a) spoustéci liberiny a
b) brzdici statiny
¢) ovliviiuje napi. riistovy hormon, prolaktin

ad 2) $iSinka hormon melatonin - ovliviiije denni rezim reakce na svétlo

ad 3) §titna zlaza - hormon tyroxin ovlivityje télesny a dusevni vyvin, rychlost metabolismu
- zavisla na obsahu Jodu - pfi jeho nedostatku se vytvari struma (vole)
- hormon Kkalcitonin - udrzovani hladiny Ca a PO4 (Fosfat)v krvi
ad 4) pfistitna téliska - hormon parathormon - udrzuje hladinu Ca a (PO4)v krvi uvolfiovanim z kosti
ad 5) nadledviny:

D)ktira hormon aldosteron - udrzuje hladinu Na a K v krvi jejich zpétnym
vstfebavanim v ledvinach
2)dfent hormon adrenalin - je vyluovan pfi stresu, pifekondvani zatéze fyzické i

psychické - zvySuje ¢innost srdce, dychani a rozsifuje cévy

ad 6) slinivka bfis$ni - langenharstovy ostriivky - hormon inzulin - snizuje hladinu cukru v krvi -
umoziuje jeho zrychleny pfenos pfes bunééné membrany
- hormon glukagon - piisobi opacné

ad 7) varlata - testosteron - rozvoj muzskych pohlavnich znakl + riist svalt, vousti, ochlupeni

vajecniky - estradiol a progesteron - rozvoj zenskych pohlavnich znakt + vajicka, menstruace,
nadra, téhotenstvi
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