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Zakonnym zastupcum. Informace a pravidla

k ochrané zdravi a provozu v MS Ledenice do
konce skolniho roku 2019/2020.

Cesta do materské Skoly a z materské skoly

Pti cesté do Skoly a ze Skoly se na déti a doprovod vztahuji obecna pravidla chovani stanovena krizovymi
opatrenimi, zejména:

® Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostredky (ddle jen , rouska”).

® DodrzZeni odstupl 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi (tedy neni nutné napr. u
doprovodu ditéte/clent spole¢né domdcnosti).

Prichod k materské Skole a pohyb pred materskou skolou

® Minimalizovat velké shromazdovani osob pred sSkolou; materska Skola je povinna zajistit ptipadnou
organizaci pohybu osob pred Skolou.

® Pred Skolou dodrZovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatrenimi (tedy neni
nutné napr. u doprovodu ditéte/cleni spolecné domdcnosti)

¢ Pro vSechny osoby nachazejici se pred budovou skoly plati povinnost zakryti ust a nosu.

V prostorach materské skoly

® Doprovazejici osoba se smi pohybovat pouze ve venkovnich prostorach materské Skoly, pohybuje vidy v
rousce, a to pouze po nezbytné nutnou dobu (zejména preddni, vyzvednuti ditéte). Predani a vyzvednuti ditéte
prob&hne pouze po zazvonéni na venkovni zvonek pFislugné t¥idy dle béZzného rezimu MS.

e Déti a pedagogicti pracovnici mateiské skoly rousky v prostorach skoly nosit nemusi.

Ve tridé

® Neprodlené po prezuti a prevleceni si musi kazdy dikladné (20 aZ 30 sekund) umyt ruce vodou a tekutym
mydlem.

® V kazdé tridé je nezbytné Casto vétrat (minimdlné jednou za hodinu po dobu 5 minut).

Pri podezieni na mozné priznaky COVID-19

® Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym priznakdm COVID-19 (zvysend
télesnd teplota, kasel, nahld ztrdta chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni infekce dychacich cest) nesmi do Skoly
vstoupit.

® Pokud dité vykazuje néktery z moznych pfiznakll COVID-19, je nutné umistit jej do samostatné mistnosti a
kontaktovat zakonné zastupce s ohledem na okamzité vyzvednuti ditéte. O podezieni se informuje spadova
hygienicka stanice. Ostatni déti je pak vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit vyuku na pobyt venku s
povinnym nosenim rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného ditéte. Doporucuje se, aby Skola
méla bezkontaktni teplomér k méreni télesné teploty.

® Pokud se u zaméstnance materské skoly pfiznaky objevi v prlibéhu prace, Skolu opusti v nejkratsim mozném
Case s pouZzitim rousky a poZzadovaného odstupu. Déti je pak vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit
aktivitu na pobyt venku s povinnym noSenim rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného
zaméstnance skoly.
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Zajisténi Skolni stravovani v zarizeni Skolniho stravovani

¢ Skolni stravovani — v béiné podobé.

® Pfed zahajenim stravovani si kazdé dité umyje ruce.

® Pokrmy ¢i balicky vydava personal véetné Cistych priboru. Déti si samy jidlo a piti nenabiraji a
neberou si ani pfibory.

Osoby s rizikovymi faktory
Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.
2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvaZné a zdvazné astma bronchiale) s dlouhodobou
systémovou farmakologickou lé¢bou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou napf. hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napf.
a) pri imunosupresivni [éCbé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinadorové lécbé,
c) po transplantaci solidnich organt a/nebo kostni dfené,

5. Téika obezita (BMI nad 40 kg/m:).

6. Farmakologicky Ié€eny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyZzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin (dialyza).
8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

Co délat v pripadé, Ze dité patri do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patti dité, které osobné napliiuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse nebo pokud néktery
z bodU naplriuje jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spoleéné domacnosti.

Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud dité patfi do rizikové skupiny, a
rozhodli o ucasti ditéte v materské Skole s timto védomim.

Pti prvnim vstupu do skoly predklada zakonny zastupce zéka tato prohlaseni, ktera je mozné podepsat pred
vstupem do Skoly:
® pisemné sezndmeni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem zdravotnictvi, a

® pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci pfiznak( virového infekéniho onemocnéni (napf. horecka, kasel,
dusnost, ndhla ztrata chuti a ¢ichu apod.).

O této povinnosti by méli byt zakonni zastupci reditelem skoly pfedem informovani (v ramci sdéleni informace o
obnoveni provozu skoly a jejich podminkdch). Pokud zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepise, nebude
vstup ditéti do mateiské Skoly umoZnén.

V Ledenicich 5.5.2020 . Digitélné podepsal
Mgr. Vladislav Magr. Vladislav Sestak
Mgr. Vladislav Sestak Sestak Datum: 2020.05.05
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